
Ce que c’est 
Des souches spécifiques de bactéries bénéfiques (probiotiques) et des fibres 
spécialisées (prébiotiques) qui jouent un rôle important dans votre bien-être 
mental et physique global.  

Comment ça fonctionne 
MentaBiotics offre un soutien intestinal grâce à notre mélange prébiotique 
MW3™, spécialement formulé pour nourrir les bactéries présentes dans notre 
mélange probiotique MW3™. 

Pourquoi vous allez l’adorer  
	• Délicieuse saveur framboise hibiscus 

	• Soutient le bien-être mental en enrichissant le microbiome avec des 
souches spécifiques de probiotiques et de prébiotiques 

	• Favorise la croissance et la vitalité d’une variété de bactéries intestinales 
bénéfiques 

	• Aide à promouvoir une flore intestinale saine 

	• Favorise un équilibre émotionnel sain et aide à réduire les sensations de 
stress 

La Science de MentaBiotics  
MentaBiotics est un soutien de l’axe intestin-cerveau appuyé par la science, 
offrant un mélange ciblé de probiotiques et de prébiotiques. En soutenant 
votre microbiome, il aide à promouvoir un équilibre sain de la flore intestinale, 
à soutenir la santé gastro-intestinale et à réduire les inconforts digestifs liés au 
stress. De plus, cette formule apporte des antioxydants et des fibres pour un 
soutien global du corps. 

MentaBiotics® 

Framboise Hibiscus
Une formule avancée au goût 
délicieux pour soutenir la santé 
intestinale et l’équilibre de l’humeur. 
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Mode d’emploi 
Deux fois par jour, mélanger un sachet avec 60 à 
250 mL d’eau, de lait, de jus de fruits, de smoothie, 
de yogourt ou d’autres aliments ou liquides. Ne 
pas exposer à des températures bouillantes ou 
brûlantes. Maintenir une hydratation adéquate. 
Prendre au moins 2 à 3 heures avant ou après la 
prise d’antibiotiques, d’autres médicaments et/
ou de produits de santé naturels. Consulter un 
professionnel de la santé pour une utilisation  
au-delà de 3 mois. 

Mélange exclusif de probiotiques MW3   
Notre mélange contient des souches 
probiotiques uniques et spécifiques, ciblées 
pour soutenir le bien-être mental.   

Souches probiotiques MW3 :  
	• Lacticaseibacillus rhamnosus R0011 — 

Favorise une réponse saine au stress en 
aidant à réduire les symptômes de stress 
léger à modéré. 

	• Bifidobacterium longum R0175 — Favorise 
le calme en aidant à réduire les sensations 
de stress. 

	• Lactobacillus helveticus R0052 — 
Améliore l’humeur en soutenant un équilibre 
émotionnel sain. 

Mélange exclusif de prébiotiques MW3   
Notre mélange de prébiotiques MW3 offre 
un soutien optimal de la santé intestinale en 
nourrissant les souches probiotiques ciblées 
pour le bien-être mental présentes dans notre 
mélange probiotique MW3. 

Fibres prébiotiques MW3 :   
	• (Iso-Malto-Oligosaccharides) — Contient 

une combinaison de fibres végétales 
prébiotiques d’origine naturelle dont il a été 
démontré qu’elles favorisent la croissance 
de souches probiotiques spécifiques. 

	• (Galacto-Oligosaccharides) — Réinitialise 
et augmente les bactéries intestinales 
favorables et soutient l’équilibre du 
microbiome. Un moyen naturel et 
très efficace d’augmenter la présence 
des bactéries bénéfiques dans votre 
intestin. Joue un rôle important dans 
l’alimentation des souches probiotiques de 
bifidobactéries. 
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